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طبقه بندی شده و کاملًا با اهداف و گام های 

آموزشی کتاب درسی منطبق است.

توجه: کلمة امتحانی در انتهای پرسش به معنی 

احتمال آمدن آن پرسش  در امتحان های میان 

ترم و پایان ترم می باشد.

همراه با  درسنامه 
+

پرسش های امتحانی



حقوق متقابل 
 ما در روابطی که با دیگران برقرار می کنیم دارای حقوق متقابل هستیم. 

 همان طور که ما حق داریم، پدر و مادر، معلم، همسایگان، دوستان و ... نیز حقی بر ما دارند.

مسئولیت 
 تعریف: وظایفی که هر یک از ما به عهده داریم و انتظار می رود آنها را انجام دهیم.

 مسئولیت پذیری: زمانی که فرد وظایف و تکالیف خود را خوب انجام می دهد.
 افراد در نقش های مختلف مسئولیت های مختلف دارند.

 بعضی افراد مسئولیت های بیشتر یا مهم تری دارند اما هیچ فردی نیست که مسئولیتی نداشته باشد.

رابطة بین حق و مسئولیت 
 به منزلة دو کفه ترازو هستند که باید تعادلشان حفظ شود.

 حق: بهره مندی از محبت، مراقبت، خوراک و پوشاک مناسب 
 مسئولیت: احترام و اطاعت از والدین 

 حق: برخورداری از اطاعت و احترام کودکان 
 مسئولیت: مراقبت از کودکان و مهیا کردن وسایل زندگی آنها 

افرادی که در قبالشان مسئولیت داريم
  نعمت های فراوانی را به ما عطا کرده است )عقل، فکر، استعداد، خانواده، خوراک، پوشاک و ...(.

 عبادت خداوند 
 شکرگزاری از نعمت های او 

 شکرگزاری: استفاده صحیح از نعمت ها، قدر نعمت ها را دانستن و به هدر ندادن آنها.
 پیروی از دستورات او که برای سعادت و خوشبختی ما است.

خداوند از اعمال و رفتار ما و آنچه در قلب و فکرمان می گذرد آگاه است.

 شناسایی استعدادها و شکوفا کردن آنها 
  بدن ما یکی از شگفتی های خلقت است. هر یک از اعضای آن از ده ها بخش تشکیل شده که مانند یک دستگاه 

پیچیده و برنامه ریزی شده وظایفی دارد.
 پرهیز از غذاها و مواد مضر و خوردن غذای مناسب

 رعایت بهداشت و نظافت 
 خواب کافی 

 ورزش 
 محافظت در برابر موقعیت های خطرناک: ترقه بازی، سرما و گرمای شدید و عبور از خیابان با بی احتیاطی 

 با زبانمان دروغ نگوییم و غیبت نکنیم.
 با دست و پایمان کار خطا و یا گناه نکنیم.

 مراقب اعمال و رفتارمان باشیم.

من مسئول هستم 2

 رابطه نقش اجتماعی و مسئولیت

 مثال 
 کودک

 پدر و مادر 

 1( خداوند
 وظایف ما

 2( خود

 مراقبت از خود
 انواع مراقبت 

 جسمی 

 اخلاقی 
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مطالعات اجتماعی هفتم
 همکاری با پدر و مادر در کارهای خانه

 انجام دادن کارهای شخصی خود و نینداختن آن ها بر دوش دیگران
 اطاعت از پدر و مادر و گوش دادن به نصیحت هایشان 

 کمک کردن به خواهران و برادران و مراقبت از آن ها
 احترام گذاشتن به پدر و مادر و عدم تندی و گستاخی با آنها

 خودداری از انجام هر کاری که باعث ناراحتی خانواده می شود.
 رعایت مراقبت و نظم کلاس و مدرسه

 برخورد مؤدبانه و محترمانه با معلمان و دیگر مسئولان مدرسه
 گوش کردن به توصیه های معلمان و انجام به موقع تکالیف

 مهربانی و کمک به هم کلاسی ها
 محافظت از اموال عمومی مدرسه

 رفتار درست با همسایگان و عدم آزار رساندن به آنها در محل زندگی
 همکاری با اهالی محل و مسئولان برای حفظ امنیت و پاکیزگی

 ادامة راه شهیدان انقلاب اسلامی
 دفاع از زلزله زدگان و سیل زدگان و جنگ زدگان ایران و جهان

 تلاش برای پیشرفت و آبادی کشور
 دفاع از وحدت و استقلال کشور در مقابل دشمنان

 مسئولیت در برابر مسلمانان جهان و همة انسان ها و ستمدیدگان و زحمت کشان
 تلاش برای آباد کردن محیط زندگی خود 

 حفظ بهداشت و پاکیزگی محیط زندگی خود 
 آسیب نرساندن به محیط زیست و بر هم نزدن نظم طبیعت 

در  نگهداری  با  است،  طبیعت  آن ها  زندگی  محل  که  را  حیواناتی  و  ندهیم  تغییر  را  حیوانات  زندگی    محیط 
محیط های بسته ای مانند قفس یا خانه، اذیت نکنیم.

نهادهای زمینه ساز مسئولیت های اجتماعی در مدارس: بسیج دانش آموزی، سازمان دانش آموزی و انجمن های اسلامی

بسیج دانش آموزی

 عاشقانه و شجاعانه تا پای جان از اسلام و قرآن و انقلاب در مقابل دشمنان دفاع می کند. 
 با ظالمان می جنگد.

 همواره آماده کمک به همنوعان است.
 برگزاری دوره های آموزشی، علمی، فرهنگی و رزمایشی

 برگزاری کلاس های قرآن و معارف 
 گرامیداشت مناسبت ها و ایام الله 

 برگزاری مسابقات ورزشی 
 جمع آوری و نشر آثار شهیدان و شهدای دانش آموز

 نوجوانان و جوانان دانش آموز بسیجی در پیروزی انقلاب اسلامی، دفاع مقدس و دیگر عرصه های اسلامی نقش مؤثر و ممتازی داشته اند.
 روز بسیج دانش آموزی: هشتم آبان، سال روز شهادت شهید حسین فهمیده

  سخن معروف امام خمینی)ره(: رهبر ما آن طفل سیزده ساله ای است که با قلب کوچک خود، که ارزشش از صدها زبان و قلم، بزرگ تر است، با نارنجک 
خود را زیر تانک دشمن انداخت و آن را منهدم نمود و خود نیز شربت شهادت نوشید.

 3( اعضای خانواده 

 4( معلمان و هم کلاسی ها

 5( اعضای جامعه 

 6( محیط زندگی و عالم آفرینش
)طبیعت(

 بسیجی فردی است که 

 فعالیت ها 
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درس دوم: من مسئول هستم
سازمان دانش آموزی؛ فعالیت ها

 ادارة امور مدرسه
 تشکیل گروه های علمی و کمک به دانش آموزان دیگر 

 ادارة تعاونی مدرسه
 دوستی با طبیعت 

 آمادگی برای امداد و نجات 
 شرکت در اجرای مراسم عبادی 

 گرامیداشت مناسبت ها و ایام الله 

درس 2: من مسئول هستم

چرا گفته می شود حقوق متقابل مانند دو کفة ترازو است که بايد متعادل باشد؟ . 1

 

مسئولیت چیست و »فرد مسئول« کیست؟ )امتحانی( . 2

 

بین نقش اجتماعی و مسئولیت چه رابطه ای وجود دارد؟ . 3

 

انواع مسئولیت های افراد را نام ببريد.  )امتحانی( . 4

 

من در نزد خداوند مسئول هستم

وظیفة ما در قبال نعمت هاي خداوند چیست؟ . 5

 

»شكرگزار بودن« يعني چه؟ . 6

من نسبت به خودم مسئول هستم

چرا بدن انسان از شگفتي هاي خلقت است؟ . 7

 

شما در قبال استعدادهاي خود چه مسئولیتي داريد؟ . 8

 

»سازماندانشآموزی«
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مطالعات اجتماعی هفتم
 شما با انجام چه فعالیت هايي از بدن خود مراقبت مي کنید؟ . 9

 

 

انسان از جنبه هاي اخلاقی چگونه بايد مراقب بدن خود باشد؟ )امتحانی( . 10

 

من نسبت به دیگران مسئول هستم

مسئولیت انسان در رابطه با خانواده چیست؟ . 11

 

 

مسئولیت دانش آموزان در رابطه با مدرسه و معلمان و ساير مسئولان مدرسه و همكلاسی هايشان چیست؟  . 12

 

 

مسئولیت انسان در رابطه با اعضای محل چیست؟ . 13

 

مسئولیت انسان در رابطه با کشور و ستمديدگان جهان چیست؟ . 14

 

 

من نسبت به محیط زندگي خود و عالم آفرینش مسئول هستم

شما نسبت به محیط زيست )طبیعت( چه وظیفه اي داريد؟ )امتحانی( . 15

 

 

ما در روابطي که با ديگران برقرار مي کنیم، دارای .......................  هستیم. )امتحانی(. 16

همان طور که ما حقوقي داريم، ....................... هم هستیم.. 17

منظور از .......................، وظايفی است که هر يك از ما به عهده داريم و انتظار می رود آن ها را انجام دهیم.. 18

وقتی فرد وظايف و تكالیف خود را به خوبی انجام می دهد می گويند او فرد ........................ است.. 19



13

درس دوم: من مسئول هستم

افراد در نقش هاي مختلف، مسئولیت هاي يكسان دارند. . 20

رعايت بهداشت و نظافت يكی از مسئولیت های انسان نسبت به جسم خود است. . 21

وقتی فردی حقوق ديگران را رعايت می کند فرد مسئولیت پذيری است. . 22

هريك از مسئولیت های زير مربوط به چه چیزی يا چه کسانی است؟. 23

رعايت حقوق همسايگان 

رعايت بهداشت و نظافت فردی 

با پدر و مادر خود با گستاخی صحبت نكردن 

آسیب نزدن به درختان 

 مسئولیت ما نسبت به خودمان

 مسئولیت در محله

 مسئولیت ما نسبت به محیط زندگی و طبیعت

 مسئولیت ما نسبت به اعضای خانواده

آيا مراقبت جسمانی و اخلاقی از خود و افزايش آگاهی فقط مسئولیت انسان نسبت به خود است يا می تواند در روابط با ديگران نیز بر ديگران تأثیر بگذارد؟ . 24

 

 

عبارت درست را پیدا کرده و به هم وصل کنید.. 25

حقوق متقابل 

مسئولیت 

تغذيه خوب و ورزش 

تغییر ندادن محیط زندگی حیوانات 

 انجام دادن وظايفی که به عهده داريم

 همانطور که ما حق داريم ديگران هم حقوقی دارند

 مسئولیت در برابر خود 

 مسئولیت در برابر طبیعت

ویژه آزمون  ورودی مدارس تیزهوشان، نمونه مردمی و برتر

منظور از حقوق متقابل چیست؟. 26
 یعنی در روابط با دیگران فقط دارای حقوق هستیم.  یعنی زمانی که در رابطة با دیگران حق با طرف مقابل است.
 یعنی در روابط با دیگران فقط طرف مقابل حقوقی دارد.  یعنی در روابط اجتماعی هر دو طرف دارای حقوق هستند.
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مطالعات اجتماعی هفتم

علل شكل گیری قوانین و مقررات 
 حفظ حقوق افراد 

 برقراری نظم و امنیت و جلوگیری از هرج و مرج: به نفع همگان بوده و نوعی احترام به حقوق دیگران است.
 رشد اخلاقی انسان ها

اثرات عدم رعايت قوانین و مقررات در جامعه 
 بر هم زدن نظم و امنیت اجتماعی 

 پایمال شدن حقوق افراد 

حدود استفاده از حقوق
 انسان ها در استفاده از حقوق خود آزادی مطلق و بی قید و شرط ندارند.

 انسان ها تا آنجا می توانند حق خود را اعمال کنند که مغایر با قانون نباشد.
 نباید با اعمال حق خود به دیگران خسارت بزنیم.

 نباید در اعمال حق خود ارزش های انسانی و الهی را زیر پا بگذاریم.

فصل 2: قانون

چرا به قانون و مقررات نیاز داريم؟ . 1

 

درس 3: چرا به مقررات و قوانین نیاز داریم؟

چگونه روابط اجتماعي میان ما و ديگران برقرار مي شود؟ . 2

 

آيا انسان ها در استفاده از حقوق خود داراي آزادي مطلق هستند؟ با مثالي شرح دهید. )امتحانی( . 3

 

 

سه دلیل مهم به وجود آمدن قوانین و مقررات در جامعه را بنويسید. )امتحانی( . 4

 

چرا به مقررات و 
قوانین نیاز داریم؟

3
کدام گزينه  نشان دهنده مسئولیت پذيری افراد نمی باشد؟. 27

 افزایش اطلاعات و تدریس جذاب توسط معلم 
 درمان رایگان بیماران فقیر

 دستمزد کارمندان و کارگران به اندازه نیازشان و به موقع پرداخت  شود.
 پرهیز از خوردن غذاهای سالم و مطالعه

در کدام گزينه حقوق و مسئولیت متقابل رعايت نشده است؟. 28
 معلم به خوبی تدریس می کند و دانش آموزان تکالیف خود را انجام می دهند.

 کارگران محصولات و خدمات باکیفیت برای دیگران تولید می کنند و دیگران به آن ها حق می دهند.
 بیماران پول درمان را به بیمارستان می پردازند و پزشک وقت کافی برای درمان اختصاص نمی دهد.

  طبقات زحمت کش و کارگر از دولت حمایت می کنند و دولت برای آن ها مسکن رایگان می سازد.

کدام گزينه مستقیماً مربوط به مسئولیت انسان در رابطه با خود نمی باشد؟. 29
 مطالعه کردن و افزایش اطلاعات  پرهیز از خوردن غذاهای مضر

 افزایش اعتماد به نفس   کمک به دانش آموز ضعیف

کدام گزينه به ترتیب مسئولیت فرزندان در خانواده و حقوق آن ها را بیان می کند؟. 30
 احترام به والدین ـ مراقبت از خواهر و برادر 

 داشتن شناسنامه ـ نینداختن وظایف خود بر دوش دیگران
 شستن ظرف ها به جای پدر و مادر ـ برخورداری از محبت و آموزش والدین

  برخورداری از غذا و مسکن ـ برخورداری از کمک والدین در هنگام مشکلات

کدام گزينه به ترتیب مسئولیت و حقوق افراد در کشور و جهان را بیان می کند؟. 31
 دفاع از ستمدیدگان و کارگران ایران و جهان ـ کمک به زلزله زدگان

 برخورداری از مسکن و بهداشت رایگان ـ دفاع از کشور در برابر دشمنان
 دفاع از زلزله زدگان و کارگران ـ برخورداری از آموزش و مسکن و بهداشت رایگان

  داشتن امنیت در کوچه و خیابان ـ برخورداری از هوای پاک 

در کدام گزينه با توجه به موارد زير حقوق و مسئولیت به ترتیب درست مشخص شده است؟. 32
»برخورداری از شغل و مسكن ـ داشتن امكانات تفريحی و آموزشی ـ ياری رساندن به همكلاسی ها در درس ها ـ فرستادن غذا و دارو برای زلزله زدگان و فقرا«

 حقوق ـ مسئولیت ـ مسئولیت ـ حقوق 
 حقوق ـ حقوق ـ مسئولیت ـ مسئولیت

 مسئولیت ـ حقوق ـ حقوق ـ مسئولیت  
  حقوق ـ مسئولیت ـ حقوق ـ مسئولیت

فعالیت 1: دو مورد از حقوق و دو مورد از مسئولیت های خود در قبال اعضای خانواده را بنويسید.

 پدر                                 مادر                                                    خواهر و برادر

فعالیت 2: آيا شما عضو نهادهای اجتماعی مدرسه خود هستید؟ اين نهادها چه تأثیرات مثبتی دارند؟
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